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[ 你想利用課餘 固定 練習外語嗎…… 

[ 只要你學習毅力可以維持 一學期…… 

語言中心歡迎你和小組長一起 探索外語自學室資源 
                 互助合作學外語 
雙溪校區 

小組名稱 每週 
聚會時間 

組員 
名額 小組長 學習重點 小組長這個人… 

  英  語  自  學  小  組 

英語國際事務 
學習小組 
（進階級） 

星期一 
12:20 
∣ 

13:20 
5 

林國喬 
德文三 

本組將著重練習英文新聞資訊的閱讀、筆

譯及寫作。 
使用外語自學室資源：各類新聞性報章雜

誌以及影音資源，例如 CNN 互動英語、
TIME、TIME Express、Taipei Times 

喜歡西洋音樂；通過英檢高級、

多益 875分、托福 267分、紙
筆 GRE 1430分；ICRT新聞英
語發音比賽"Be Like a News 
Anchor!"冠軍、東吳大學 2004
年英語競賽閱讀第一名與字彙

第三名。 

TOEFL Prep 
托福準備小組 
（中高級） 

星期一 
13:30 
∣ 

15:20 
5 

麥芃芃 
英延 A 

本組將以準備托福考試內容為主，一起和

小組員增進英文各項技巧與能力。 
使用外語自學室資源：TOEFL模擬試題 
教材 

喜歡與對英文有興趣的朋友一

起學習英文；為外語自學室服務

團隊成員；曾領導四期外語自學

小組。 

Go Go Traveling 
旅遊與文化 
（中級） 

星期二 
10:10 
∣ 

12:00 

5 
徐薇 
英三 A 

全體組員將輪流以英語導覽各地風土民

情，練習旅遊會話。 
使用外語自學室資源：英語雜誌、錄影帶、

VCD、旅遊故事 

小組長喜歡認真練習英文，有熱

誠，也挺負責的；2004 年夏季
曾參加暑期美國工讀旅遊計

畫；曾領導「Great Idea口語報
告練習」小組。 

Got "FRIENDS"? 
（中級） 

星期二 
15:30 
∣ 

17:20 

5 
陳玟瑛 
日延 A 

本組將以英語討論 FRIENDS 影集，學習
實用字彙。 
使用外語自學室資源：FRIENDS 

為外語自學室服務團隊成員；日

語檢定一級通過；狂愛觀賞各類

影集；曾領導三期外語自學小

組。 

托福閱讀充電站 
（中高級） 

星期三 
13:30 
∣ 

15:20 

5 
林欣儀 
英延 B 

(1) Skills: 練習閱讀技巧與托福閱讀的解
題技巧 

(2) Topics: 熟悉托福閱讀的常考題材 
(3) Vocabulary: 瞭解托福閱讀的常考單
字 

使用外語自學室資源：托福測驗試題、

TIME 、 Discovery & National 
Geographic Video 

樂於與他人分享學習心得；曾領

導「Sounds Great發音朗讀」
小組；期待與組員從自學活動中

創造學習樂趣，快點加入這一組

吧！ 

Let's be Culture Buffs 
（中級） 

星期四 
10:10 
∣ 

12:00 

5 
蔡瑀涵 
英延 B 

本組將運用與文化相關的電影、歌曲或文

章來瞭解外國文化。每週小組聚會前組員

需先進行相關資料的觀賞、聆聽或閱讀；

聚會時則全組一同練習以英語表達。 
使用外語自學室資源：TIME、Reader's 
Digest、空英系列、LiveABC互動英語系
列、EZ Talk、電影、英文老歌 

喜歡旅行與遊學、愛和朋友哈啦

學英文、對異國文化有濃厚的興

趣；曾領導「英語逍遙遊」自學

小組。 



 

前進 Advanced 
（中高級） 

星期五 
10:10 
∣ 

12:00 

5 
賴如馨 
英四 C 

組員將輪流挑選 Advanced彭蒙惠英語的
文章，與全組討論內容，一同互動學習，

歡迎想增強英語能力的人來和小組長切磋

學習。 
使用外語自學室資源：Advanced 彭蒙惠
英語、空中英語教室 

熱愛音樂，喜歡閱讀英文雜誌及

收聽英語廣播；全民英檢中高級

通過、托福 230 分、多益 840
分；曾擔任哈佛大學鱷魚合唱團

來台表演之接待人員；曾領導

「空英總動員」自學小組；現任

外語自學室服務團隊成員。 

聽力打通關 
（中高級） 

星期五 
13:30 
∣ 

15:20 

5 
韋佳珍 
英四 A 

本組將運用外語自學室各種聽力資源，加

強練習英檢及托福等測驗的聽力項目。恐

懼聽力考試，或想加強聽力的朋友都歡迎

來參加！ 
使用外語自學室資源：各類聽力練習、

Advanced彭蒙惠英語、電影 

曾任外語自學室工讀生；曾領導

「Enjoy Studio Classroom」
及「電影聽力」小組；樂意與組

員一同挖掘外語自學室的寶

藏，並希望能在小組中認識想提

升英語能力的好朋友。 

看電影學英文 
（中級） 

星期一 
10:10  
∣ 

12:00 

5 
郭伶姿 
英四 A 

本組將運用外語自學室的影片資料庫，認

識外國文化習俗，學習常見的英語表達，

習慣不同的腔調口音，以訓練聽力。 
使用外語自學室資源：英語影片、Live 互
動英語、TIME、Taipei Times 

熱愛音樂、電影及英文；參加過

第四期電影聽力小組；曾任外語

自學室服務團隊成員；曾帶領台

東原住民小朋友學習英文；擔任

過英文系紀澤然老師演講百老

匯的口譯員。 

輕鬆說英語 
（基礎級） 

星期四 
12:20 
∣ 

13:20 

5 
廖昱雯 
英三 B 

本組的學習目的是讓組員持續接觸英語不

間斷，每週小組聚會前，組員必須先至外

語自學室閱覽相關資料，全組聚會時再練

習以英語表達及討論。 
使用外語自學室資源：Getting Around in 
American English、 Live 互動英語、
Reader's Digest、英語電影 

愛看電影，喜歡營造無壓力的英

語學習環境；曾多次參加外語自

學小組；現任外語自學室服務團

隊成員、2004 FIFA世界盃五人
制足球錦標賽外賓接待員。 

歌唱學英語 
（基礎級） 

星期四 
13:30 
∣ 

15:20 

5 
葉芝文 
微生二 

本組將以輕鬆歌唱的方式，快樂學習英語。 
使用外語自學室資源：常春藤英文抒情老

歌 

小組長個性開朗、認真，喜歡與

人分享；曾參加暑期美國工讀旅

遊計畫。 

職場英語實用小組 
（非英文系同學優先，基

礎級） 

星期四 
15:30 
∣ 

17:20 

5 
王立宇 
工五 B 

本組將以英語練習面試、會議報告及

note-taking技巧。 
使用外語自學室資源：商用英語及

note-taking之錄影帶與學習雜誌 

參加過「口語報告輔導小組」及

「 Enjoy Studio 
Classroom」；2004夏季參加青
輔會文化科技創意澳洲參訪

團；曾多次參加求職訓練。 

Discover Taiwan 
（中高級） 

星期五 
12:20 – 
13:20 

5 
褚惠姮 
英延 A 

你是否有過這樣的經驗：老外問你有關台

灣的種種，而你對自己的國家卻不甚了

解，更甭說用英語介紹了？！本組將練習

以英語討論台灣的藝術文化、風土人情、

節慶習俗、本土品牌、國情、禁忌等主題，

讓你往後向老外介紹台灣時，不再張口結

舌。此外，小組長將特別邀請來自美國的

交換學生與全組組員互動，分享他對台灣

的看法。 
使用外語自學室資源：Taipei Times、
Discover Taipei、In-flight Magazines 

曾考過 TOEFL-CBT 253 分、
TOEIC 820 分；曾任東吳國際
超級馬拉松及美國哈佛大學鱷

魚合唱團之來台接待、出版社英

文實習編輯；現任外語自學室服

務團隊成員、台北市立圖書館英

語志工；喜歡自助旅行、學習新

事物以及異國語言文化；曾赴美

國南美以美大學就讀一學期，在

交換學生期間，深深感嘆台灣在

國際的能見度太低，也體認自己

對台灣仍有許多需要學習的地

方，希望與本組組員一起深刻認

識台灣，激盪出創意向世界行銷

台灣。 

  日  語  自  學  小  組 

教科書以外の日本語 
日語會話自學小組 

（限修讀過大一日文或學

習日文一年以上者） 

星期二 
13:30 
∣ 

15:20 
5 

賴紀妤 
日延 C 

本組強力徵召想練習說日語的學習者，讓

組員運用外語自學室各類日語全真資源，

發現課本以外的日文學習方式。 
使用外語自學室資源：外語自學室的日文

資源都有機會用得到 

為外語自學室服務團隊成員；喜

歡看日本新聞及報紙，以自學方

式加強日文功力，樂於與有志學

習日文的人一起找出有效率又

有趣的學習方式。 



 

  德  語  自  學  小  組 

Heutzutage 
德文新聞小組 
（進階級） 

星期三 
10:10 
∣ 

12:00 

5 
余雁翔 
德文四 

本組將運用外語自學室的德文雜誌或週報

來討論德國的時事新聞。 
使 用 外 語 自 學 室 資 源 ： 德 文 雜 誌

(Deutschland, Der Speigel)、德文週報 

愛好德文、自動學習；曾領導「德

國流行禁區」自學小組。 

德國文化學習小組 
（限學習德文一年以上者） 

星期二 
12:20 
∣ 

13:20 

5 
秦莉娟 
德文三 

本組將著重於討論德國文化現況與發展過

程，歡迎對德國文化有興趣的同學來參加。 
使用外語自學室資源：德語錄影帶、DVD 

喜歡結交朋友，共同分享學習心

得；曾領導「德語基礎聽力小

組」。 

Das Leben 
生活德語小組 
（基礎級） 

星期三 
15:30 - 
17:20 

5 
李健碩 
德文二 

本組將著重於日常生活的德語學習與應

用。 
使用外語自學室資源：德語影片 

個性外向幽默；曾參加「德國流

行禁區」自學小組；對德國文化

具有高度興趣。 

 

城中校區 

小組名稱 每週 
聚會時間 

組員

名額 小組長 學習重點 小組長這個人… 

  英  語  自  學  小  組 

Made in America 
星期二 
13:30 
∣ 

15:20 
7 

蔣得敏 
會四 B 

你是否曾和老外聊天時「霧煞煞」 嗎？你
知道大多數白人不愛 Hip-hop，大多數黑
人不會游泳嗎？你相信歐洲人和美洲人也

會因文化差異而互相看不順眼嗎？加入

MADE IN AMERICA，與小組長一同提升
英文能力，探討西方世界的文化潮流，開

口說英語，不再因為找不到話題或聊錯話

題而出糗。 
使用外語自學室資源：英語電影、TIME 

開朗熱情、樂於助人；喜歡接觸

外國朋友，認識外國文化；喜歡

利用電影或影集自學英文並瞭

解流行文化；自我學習目標：要

使自己的英文讓老外刮目相

看！ 

Get Used To English 
（基礎級） 

星期五 
08:30 
∣ 

10:00 

5 
廖守堂 
企二 D 

本組將藉由電影進入英語的世界，習慣英

語，並且開口練習，讓英語不再是令人畏

懼的怪獸。 
使用外語自學室資源：英語電影 

自小喜歡英文，愛聽英文老歌；

於台北商專就讀期間，曾連續兩

年獲得校內英文評量第一名；對

異國文化很有興趣，期待與組員

一同練習英文，認識異國文化。 

新聞英語小組 
（基礎級） 

星期五 
15:30 
∣ 

17:20 

5 
許芝瑜 
貿三 B 

本組將運用外語自學室教材，全組組員一

同討論分享新聞英語，一同增強英文實力

並擁有國際觀。 
使用外語自學室資源：TIME、CNN互動英
語、衛星電視、Advanced彭蒙惠英語 

小組長喜歡以有聲英語教材作

為學習內容並廣泛閱覽書報雜

誌；期待與組員討論時事及分享

生活流行資訊，一同學習英語。 

  日  語  自  學  小  組 

初級日本語教室 
星期一 
12:20 
∣ 

13:20 
5 

胡鐘予 
貿三 A 

本組將從基本發音、單字和句型開始練習。 
使用外語自學室資源：大家的日本語、地

球村日語雜誌、日語影片 

小組長學習日語約有四年，喜歡

透過廣播、電視節目、歌曲等輕

鬆的方式來學習日語，在日常生

活中自己營造日語環境。 

日本語四級能力測驗自

學小組 
（基礎級） 

星期三 
13:30 
∣ 

15:20 

5 
吳彥賓 
企二 D 

本組將以「大家的日本語」教材為主，搭

配聽力練習，隨進度安排學習成果模擬測

驗。 
使用外語自學室資源：大家的日本語初級

I、每日聽力日本語 50日課程初級 I 

小組長接觸日語約有二年的時

間，以電視、網路、雜誌及流行

音樂學習日語，養成自修日語的

習慣，喜歡日本文化，期待與組

員一同營造日語學習環境。 

 


